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Energetische Therapie Energetisch therapeut

Beste huisarts/specialist/fysiotherapeut,
Uw patiént is bij mij geweest voor een energetische behandeling.
Ik wil u graag uitleggen wat dit inhoud:

Energetische therapie is het overbrengen van energie, waarbij het opruimen van blokkades

en het activeren van het zelfgenezend vermogen van de mens centraal staat. Dit kan omdat
ieder wezen voor het grootste gedeelte uit energie bestaat. De energie werkt daarom in op

ons lichaam. Als we ons ziek voelen of ergens pijn hebben (of ons kind) zijn we geneigd onze
handen precies daar te leggen waar de meeste energie nodig is.

Een klacht of ziekte geeft aan dat de harmonie verstoord is en de behandeling is erop gericht
om het evenwicht op alle niveaus te herstellen. Als je langdurig uit balans bent op het
mentale vlak (zoals angsten, piekeren of stress) kan dit uiteindelijk leiden tot emotionele
onbalans (zoals somber voelen, snel huilen of gauw boos worden). Dit kan leiden tot
lichamelijke onbalans in de vorm van allerlei (pijn)klachten en ziektes.

Ook lichamelijke onbalans veroorzaakt door chronische ziektes kunnen door het behandelen
met energie weer draaglijk worden.

En natuurlijk hebben we allemaal wel eens een ongelukje of overbelasting waardoor
blessures ontstaan. De energie helpt bij het genezingsproces door het zelfgenezend
vermogen te activeren en te helpen.

De behandeling wordt als zeer ontspannend ervaren. Daarom kan de behandeling ook als
ontspanningsbehandeling gegeven worden.

Energetische therapie gaat goed samen met reguliere geneeskunde en andere alternatieve
geneeswijzen. Ik raad iedereen aan eerst een arts te raadplegen voordat de behandeling
start.

Wilt u meer informatie dan kunt u contact met mij opnemen via 06-42570299 of via mijn
website www.karinovinge.nl .

Met vriendelijke groet,

Karin Ovinge

Aangesloten bij het Nederlands instituut voor Bevordering van de integrale Gezondheidszorg


http://www.karinovinge.nl/

X7 Aangesloten bij het Nederlands instituut voor Bevordering van de integrale Gezondheidszorg



